
■ 問い合わせ先

大竹市社会福祉協議会
TEL 0827-52-2275

健康 •福祉まつり健康 •福祉まつり
大竹ふれあい大竹ふれあい

サントピア大竹

大竹市制施行70周年祝

【主催】大竹市・大竹市社会福祉協議会
【後援】 大竹市医師会・大竹市歯科医師会・大竹市薬剤師会

大竹ロータリークラブ・大竹ライオンズクラブ
広島県国民健康保険団体連合会

ところ

と　き 10月27日（日）
～「広げよう  地域の中で  福祉の輪」「みつめよう  あなたの健康」～～「広げよう  地域の中で  福祉の輪」「みつめよう  あなたの健康」～
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大竹市総合福祉センター

大竹市西栄２丁目４番１号 

大竹市健康増進キャラクター
ゾウのしんちゃん

あなたの“健康づくり”応援しますあなたの“健康づくり”応援します
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9：30～

イベントの案内イベントの案内

○各種身体計測○医師による健康相談
○口腔ケア相談○栄養相談○運動相談

○食育ＳＡＴシステム（実物大フードモデルを
　使った栄養バランスチェック）
○減塩みそ汁の試飲
○ベジチェック（普段の野菜摂取量の測定）
○レシピやパンフレット等の設置

○自分の飲んでいる薬について心配なことや
　他の薬との飲みあわせ、飲み忘れないため
　の工夫など

○パネル展示

広島西医療センターコーナー広島西医療センターコーナー

虫歯・歯周病パネル展虫歯・歯周病パネル展
１F　【9:30～15:00】

2F

【9:30～15:00】

【9:30～12:00】

【9:30～11:30　
（受付終了）】

【大竹市歯科医師会】

【広島西医療センター】

• 【大竹市食生活改善推進員協議会】

【大竹市薬剤師会】

【大竹市糖尿病対策協議会（大竹市医師会・大竹市）】

おいしく減塩！普段の食生活を
振り返ってみませんか？
おいしく減塩！普段の食生活を
振り返ってみませんか？

お薬相談お薬相談

無料自己血糖測定会無料自己血糖測定会

○血糖測定○啓発コーナー
※予定数量が無くなり次第終了致します。

福祉まつりコーナー（１F）福祉まつりコーナー（１F）

ボランティア紹介・体験コーナー（1F・２F）ボランティア紹介・体験コーナー（1F・２F）【9:30～15:30】

【9:30～14:00】

人権啓発コーナー（１F）人権啓発コーナー（１F） ○啓発物の配布　他

認知症・介護相談コーナー（１F）認知症・介護相談コーナー（１F）
○認知症、介護に関する相談
○公認心理師による認知症簡易検査
　広島県西部認知症疾患医療・大竹市認知症対応・
　玖波地区地域包括支援・合併型センター

○ピタゴラゲーム・射的・わなげ・おもちゃ釣り
　コーナー・臨床美術　他
○臨床美術アートプログラム「2人で描く 線と色の抽象画」
　2人1組で1作品、オイルパステルなどを使って楽しく絵を
　描き、作品をつないでみんなの輪を表現します。

【9:30～15:30】

【9:30～15:30】

○手話（2F和室）○点字 ○音訳 ○ガイドヘルプ
○要約筆記（1F創作活動室） ○活動紹介展示（2Fプレイルーム）
　スタンプラリーもあります。

作品展コーナー（２F）作品展コーナー（２F）
○書・絵画・写真・手工芸・俳句等（シニアクラブ連合会）

福祉展コーナー（1F・2F）福祉展コーナー（1F・2F）
○福祉活動写真展 ○ボランティア活動写真展
○市内福祉事業所による作品展示
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※近隣の商業施設に駐車されますとご迷惑になりますので、
　臨時駐車場をご利用ください。
※駐車場には限りがありますので、なるべく公共交通機関を
　ご利用ください。

至広島→
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※買い物袋の持参をお願いします。※買い物袋の持参をお願いします。※なくなり次第終了します。※なくなり次第終了します。


